11. November 2015

Buchtipp
Burner Speed Handball

Dieses Buch bietet eine erprobte Auswahl an attraktiven Spielformen
mit unterschiedlichen Schwerpunkten, mit denen passen, fangen,
schiessen und sinnvolles Bewegen mit und ohne Ball spielerisch
erarbeitet wird.

Der Autorin gelingt es, das komplexe Sportspiel
Handball auch fir Menschen mit begrenzten
technischen Fertigkeiten erlebbar zu machen,
und gleichzeitig die Anspriiche der Lernenden
nach Spiel, Spass und intensiver Bewegung zu
erfillen.

Das einfache, schnelle und attraktive Spiel
fangt alle Emotionen des Handballspiels ein
und bietet auch Einsteigern sofort ein
dynamisches und attraktives Spielerlebnis.
Gleichzeitig werden Grundfertigkeiten furs
Handballspiel mit vielen kreativen Spielformen
auf kurzweilige Art erworben und trainiert. Alle
Spielformen sind fir die Umsetzung in
kleineren und auch sehr grossen Gruppen
durchdacht. Die Spiele sind praxiserprobt und
empfohlen fir das 2. bis 13. Schuljahr.

Muriel Sutter

hofmann.

Markus Kdffer, Leiter Mediathek, Bundesamt fir Sport BASPO, 2532 Magglingen

Buch ausleihen: Sutter, M. (2015): Burner Speed Handball. Schorndorf: Hofmann.



